
JYVÄSKYLÄN KOULUTUSKUNTAYHTYMÄ       
Senioriyhdistys ry 
 
 
TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2023 
 
1. Yhdistyksen toiminnan tarkoitus 
 
Jyväskylän koulutuskuntayhtymä Senioriyhdistys on kuntayhtymän, siihen liittyneiden oppilaitosten 
tai liikelaitosten palveluksesta siirtyneiden eläkeläisten yhdistys. 
 
Perustamisesta päätettiin 15.joulukuuta 2010 pidetyssä kokouksessa. 
Tarkoituksena: 

• edistää jäsentensä henkistä ja yleistä hyvinvointia, 

• edistää jäsentensä ja koulutuskuntayhtymän henkilöstön yhteenkuuluvuutta, 

• edesauttaa jäsentensä kokemusten hyödyntämistä koulutuskuntayhtymässä. 
 
2. Tulevan toimintakauden 2023 tavoitteet ja toiminta 
 
Liikunta; kuntosalivuorot jatkuvat tiistai/ torstaiaamuisin klo 9.00–12.00 
               Tanssikurssi syksyllä lokakuussa 
               Tasapaino on terästä, ohjaustuokio huhtikuu 
 
Kauneudenhoito; viikolla 10 kauneudenhoitoa Viitaniemessä ja samoin syksyllä. 
 
Kulttuuri; 
Kirjapiiri kokoontuu 4–5 kertaa vuoden aikana. 
 
Teatteri toteutuu maaliskuussa 19.3.2023 Ihan Seelana, Seela Sella. 
Syksylle suunnitteilla teatteria. 
 
Retket; Ruskaretki toteutuu syyskuussa viikolla 37 Ylläs. 
Retkiä lähialueelle suunnitteilla. 
 
Erilaiset luennot senioreille ajankohtaisista asioista 
 
Lounastapaamisia;  

• Tavoitteena on järjestää tutustumisia uusiin ravintola/kahvila-alan yrityksiin ja ajankohtaisia 
luentoja neljä kertaa vuoden aikana 

• Liikennetietouden päivittäminen Ravintola Elossa 7.2.2023 ja lounastaminen 

• Kuulo ja muisti, Tiina Ahonen. Vuosikokousluento 7.3.2023 klo 13.00 

• Tasapaino on terästä, luennoitsija avoinna 
 
3. Yhdistyksen muu sisäinen toiminta 
 
Kokoukset 
Vuosikokous järjestetään tammi-toukokuun välisenä aikana, 7.3.2023 klo 14.00 Ravintola Priimus. 
 
Hallitus kokoontuu 5 kertaa vuodessa. 
 
Jäsenhankinta; jäseneksi hyväksytään henkilöt, jotka ovat siirtyneet eläkkeelle Jyväskylän 
koulutuskuntayhtymän tai siihen siirtyneiden oppilaitosten palveluksesta sekä liikelaitosten 
palveluksesta. Jäsenyys hyväksytään hallituksessa. 
 



Jäsenille lähetetään noin 4 kertaa vuodessa jäsentiedote, joka on luettavissa Senioriyhdistys 
Gradia sivuilta. Samoin kokouskutsut vuosittain ja pöytäkirjat vuosikokouksista. 
 
Kehitetään yhteistyötä kuntayhtymän henkilöstöyhdistyksen kanssa uusien jäsenien hankinnassa 
senioriyhdistykseen. Jäsenhakemus löytyy senioriyhdistys Gradian sivuilta.  
 
Tilaisuudet ja tapahtumat; Jouluateria henkilökunnan kanssa. 
 
Yhteistyö kuntayhtymän johdon kanssa. 
 


