Jyvaskylan koulutuskuntayhtyman
SENIORIYHDISTYS Ry

Onnea uuteen eldmdnvaiheeseen! Olet nyt jéidmdissd eldikkeelle
Jyviéiskyldn koulutuskuntayhtymdstd? Taakse jdd tyot paikassa tdssd,
uudet polut edessd eldmdssé.

J

LIITY SENIORIYHDISTYKSEEN — Tule mukaan
joukkoon mukavaan!

Senioriyhdistys ry jarjestaa:

» toimintaa kuntosaleilla ja liikuntasaleilla

» mm. asahi-jooga, tanssi ym. haluttuja ryhmia
» hemmotteluhetkia kauneudenhoitopuolella

» luentoja ja tietoiskuja kiinnostavista aiheista

» teatterissa kdaynteja

» retkid luontoon ja mielenkiintoisiin kohteisiin
» tutustumismatkoja lahelle ja kauas

» pikkujouluissa tavataan herkkupatojen daressa

Nain liityt:

» tayta lomake tasta linkista www.gradia.fi/senioriyhdistys

» |dhetd se Annelle, hoffannet@gmail.com tai Marja-Leenalle
ml.pitkajarvi@gmail.com

» Jasenmaksu on 15 € (v. 2024) Jyvaskylan koulutuskuntayhtyma /
Senioriyhdistys ry FI09 5290 0220 3923 59.

» Merkitse jasenmaksuun viite 1232

Tervetuloa - tapaamisiin!



