
 GRADIA  

AUDITORIO  OIVALLUS  

Vi i tan iement ie  1  A  

29 .5 .2018   

k lo  12 .30 - 16 .00

TILANNETAJU  
Päätä paremmin, 

stressaa vähemmän!

OHJELMA

12.00  Ilmoittautuminen 

12.30  Tervetuloa! 

           Johda itseäsi, palaudu ja voi hyvin, Henna Kautto,  

           IWELLO Oy 

13.00  Tilannetaju: mitä se on ja miten sitä voi kehittää,                 

           Keynote Helena Åhman 

14.00  Kahvi- ja verkostoitumistauko 

14.40  Paneelikeskustelu: 

           Helena Åhman, Hunting Minds Oy 

           Markus Laurio, Paytrail Oyj 
           Johannes Karjula, Kokemuksia.fi 
           Hannele Haapio, Jyväskylän yliopiston  

           kauppakorkeakoulu 

16.00  Tilaisuus päättyy  

Lisätiedot:

Katja Järvelä 

Projektipäällikkö 

Digijohtajaksi!-hanke 

p. 040 341 6425  

katja.jarvela@gradia.fi 

Ilmoittautuminen: 

www.lyyti.in/tilannetaju

Henna Kautto

Iwello Oy

Markus Laurio
Paytrail Oyj

Johannes Karjula

Kokemuksia.fi

Johtamisessa onnistuminen edellyttää itsensä
johtamisesta ja hyvää tilannetajua. Tilannetaju
ja henkinen suorituskyky ovat ytimessä tämän
päivän työelämässä. Kiireessä, paineen alla ja
vaikeissa tilanteissa niiden merkitys korostuu.

Hyvä tekemisen vire ja kyky palautua lisäävät
työhyvinvointia.

Hannele Haapio
Jyväskylän yliopiston 

kauppakorkeakoulu

Digijohtajaksi! Digijohtaminen ja työhyvinvointi pk-yrityksissä (ESR) -hanke.

Miten parantaa omaa työhyvinvointia ja henkistä

kestävyyttä? Miten omaa tilannetajua voi treenata?

Miten voin tehdä parempia päätöksiä?

Tilaisuus on maksuton

mikro- ja pk-yrityksille. 

Ihmismielen asiantuntija 
ja tekniikan tohtori 
työpsykologiasta, 
johtoryhmien 
ja yritysten sparraaja, 
suosittu bisnespuhuja ja 
palkittu tietokirjailija.

HELENA ÅHMAN
Hunting Minds Oy

https://www.lyyti.in/tilannetaju

