
Lukiossa
Opinto-ohjaaja
Anne Venemies

Hyppy tuntemattomaan?

Näkymää kauemmaksi?

Yhdessä toisiamme tukien.



Meidän lukion 
ohjauksesta ja 

opiskeluhuollosta
• Opiskelijan tukena on monta aikuista.

• Jokaisella opiskelijalla on oma 
ryhmänohjaaja ja opinto-ohjaaja. Wilma-
viestillä tavoittaa parhaiten.

• Opiskelijalla on mahdollisuus saada 
erityisopettajan tukea.

• Kuraattorin, psykologin ja 
terveydenhoitajan yhteystiedot löytyvät 
Wilman etusivun tiedotteista. 

• Otetaan yhdessä huoli puheeksi.

• Huoltajista toivotaan edustajia lukiomme 
HYRY ryhmään (=yhteisöllinen 
hyvinvointiryhmä), kolme kokousta 
lukuvuoden aikana, kiinnostuneet voivat 
ilmoittautua ryhmänohjaajille.



OPINTO-OHJAAJAT 
ja ERITYISOPETTAJAT



Erityisopetus ja 
oppimisen tuki 

Schildtin lukiossa

”Oppimisen tukea voivat olla 
esimerkiksi opetuksen eriyttäminen, 

tukiopetus ja muut pedagogiset 
ratkaisut. Tukitoimet toteutetaan 
opetushenkilöstön yhteistyönä.”
(Lukion OPS:n perusteet 2019)

Erityisopettaja:

▪ tukee opiskelijaa oppimisen ongelmissa. Opiskelija 
voi saada erityisopettajalta henkilökohtaista apua.

▪ kartoittaa mm. 
lukemisen ja kirjoittamisen taitoja DigiLukiseulan avulla.

▪ tekee aineenopettajien kanssa yhteistyötä tukea tarvitsevan 
opiskelijan oppimiseen ja opetukseen liittyvissä asioissa.

Oppimisvaikeudet voivat johtua:

▪ luku- ja kirjoitusvaikeuksista

▪ matemaattisista vaikeuksista

▪ tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen haasteista

▪ sairaudesta, vammasta tai vaikeasta elämäntilanteesta

Satu Rissanen: 23ACEGIKM (puh. 040 341 4603)              

Maria Niskakoski: 23BDFHJLN (puh. 040 341 4672)

Ajanvaraus molemmille sähköisen ajanvarauksen kautta tai Wilma-
viestillä. 



gradia.fi

OPINTO-OHJAUS 
LUKIOSSA



Opinto-ohjauksen 
teemoja lukion alussa

• Lukio-opintoihin orientoituminen: 
opiskelu lukiossa ja mihin se tähtää

• Opiskelutaidot ja oppiminen

• Hyvinvointi

• Itsetuntemus, omien vahvuuksien ja 
kiinnostuksen kohteiden kartoittaminen

• Opiskelusuunnitelman ja alustavan 
ylioppilastutkintosuunnitelman 
työstäminen

OPO ja ryhmänohjaaja toimivat työparina 
ja ohjaavat ryhmää koko lukio-

opiskeluajan. 

OPOlle on sähköinen ajanvaraus. 



Lukion oppimäärä
• Pakolliset opinnot (94/102/104op) kaikkien 

on opiskeltava.
• Valtakunnalliset valinnaiset opinnot 

täydentävät ja syventävät oppiaineiden 
pakollisia opintoja. 

• Muut opinnot ovat koulukohtaisia 
valinnaisia ja lukion ulkopuolella tehtyjä 
opintoja. 

Valmistumiseen tarvitaan vähintään 150op

HUOM! Ylioppilastutkinnon kokeet perustuvat 
kunkin kirjoitettavan oppiaineen pakollisiin ja 
valtakunnallisiin valinnaisiin opintoihin. 



- pitkä vai lyhyt matematiikka?

- laaja fysiikka tai kemia?

- pitkä ruotsi? Alkaa RUB, 3. jaksossa vaihtuu RUA

- kielet? (Lyhyen kielen ehtii aloittaa myöhemminkin, jos ei aio kirjoittaa sitä)

HUOM! Pitkä A-englanti tai muu pitkä A-kieli on pakko kirjoittaa, jos ei kirjoita 

pitkää matematiikkaa – kannattaa panostaa alusta asti!

Mukaan muuhun koulun toimintaan? Esim. EPAS, tutortoiminta, 

yrittäjyysopinnot, koulun digilehti, opiskelijakuntatoiminta, kansainvälinen 

toiminta.

Ensimmäisen vuoden päätöksiä



• koostuu vähintään viidestä 
kokeesta

• pakollisia ja ylimääräisiä 
kokeita ei määritellä erikseen

• käytössä kolme peräkkäistä 
kirjoituskertaa

Yliopistojen opiskelijavalintojen 
todistusvalinnan pisteytykset (voimassa 
2026 alkaen) julkistetaan syyskuussa 
sivustolla www.yliopistovalinnat.fi

Ylioppilastutkinto



Opiskelutahti

Suositus 3 vuotta (= 13 jaksoa, 5+5+3, kuusi 2op opintojaksoa/jakso)

Hidastaminen (3,5-4v), jos

• urheilu tai muu tavoitteellinen harrastus vie paljon aikaa koulutyöltä

• on paljon laajoja oppimääriä opiskeltavana (esim. lääkistavoite)

• on oppimis- tai muita haasteita

Opintojen hidastamisesta keskustellaan aina opon kanssa. Alaikäisen huoltaja 

allekirjoittaa opiskeluajan pidentämisen lomakkeen.



Kohti jatko-opintoja

• Opetussuunnitelma korostaa lukion, korkea-
asteen ja työelämän välisiä yhteyksiä.

• Gradia-lukioissa järjestetään keväisin 
Työelämäviikko ykkösvuoden opiskelijoille 
ja Korkeakouluviikko kakkosvuoden 
opiskelijoille.

• Opiskelijoilla on mahdollisuus valita 
korkeakouluopintoja lukio-opintojen aikana.

• Tavoitteena on auttaa lukiolaisia löytämään 
oma lukion jälkeinen opintopolkunsa. 



Työelämäviikko 15. - 19.4.2024

• Kaikki ykköset osallistuvat.

• Viikon hyväksytysti suorittanut opiskelija saa 2 op lukio-
opintoihin ja 2 op korkeakouluopintoja (JAMK)

• Muut opinnot ovat tauolla.

• Koostuu kahden päivän mittaisesta työelämään 
tutustumisesta ja kolmen päivän mittaisesta 
InnoFlash innovaatiotapahtumasta.

• Tehdään EduFutura-yhteistyössä JAMKin kanssa.



RYHMÄT ja 
LUOKKATILAT

23A RO: Juha Kuhalainen, B1.122

23B RO: Jaana Kivistö, B1.218

23C RO: Päivi Ahlroos, B1.325

23D RO: Kirsi Silonsaari, B1.323

23E RO: Minna Sinijärvi, B1.216

23F RO: Heini Kivivuori, B1.220

23G RO: Elina Kallio, F.146

23H RO: Markus Rämä, B1.132 (B-auditorio)

23I RO: Tapio Pokela, B1.132 (B-auditorio)

23J RO: Anita Honkanen, B1.230b

23K RO: Tanja Koskela, B1.318

23L RO: Hanna-Tuulia Karppinen, B1.217

23M RO: Eija Kemppi, B1.320

23N RO: Kirsi Tiljander, B1.221
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